
スペシャルオリンピックスとは、知的障がいのある人たちに様々なスポーツトレーニングと
その成果の発表の場である競技会を、年間を通じ提供している国際的なスポーツ組織です。
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ライオンズクラブ国際協会334-E地区 ＆ ＳＯ日本・長野 
チャリティーボウリング大会特集
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ユニファイドスポーツの認知と推進に
新たなる試み

当日の様子は、公式HP
画像ギャラリーでも
ご覧いただけます。

　ユニス・ケネディ・シュライバー・デー		ユニファイド®アクトの
イベントとして、７月28日（日）、ヤングファラオ長野にて、ライオ
ンズクラブ様のご協力の元、ユニファイドボウリング大会を行いま
した。
　スペシャルオリンピックスのユニファイドスポーツ推進において
日本ライオンズ様とスペシャルオリンピックス日本は2017年６月
からパートナーシップ協定を結んでいます。今回のユニファイドボ
ウリング大会もこうした背景から実現したもので、初の開催となり
ました。
　大会は、ライオンズ60名、ＳＯＮ・長野90名の総勢150名が参加、
４グループに分かれ、交互に投球するアメリカン方式で行いました。
　表彰の景品はライオンズクラブ様にご用意いただき、また、参加
費の一部は、チャリティとして、ＳＯにご寄付いただきました。
　長野県内各地よりお越しいただいた皆さん、大変お疲れ様でした。
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栁澤 匠さん

すてきな出会いに感謝
　５年前（中学３年）、上田養護学校に入学する前に仲間
とできる余暇活動を見つけたいと思ってた時に、フロア
ホッケーのコーチと出会い、ＳＯのフロアホッケー（上
田）のプログラムに参加を始めました。
　昨シーズンからは、長野でアルペンスキー、そのご縁
で今春からサッカー・陸上のプログラムにも参加させて
頂いてます。
　中学生の頃から少し人見知りになった匠ですが、コー
チやアスリート仲間の温かい言葉掛けなどのお陰でプロ
グラムに参加するごとに匠らしい笑顔も見れる様になり
ました。
　私自身学生の時、基礎スキーの同好会で大会などに向
けて仲間と充実した時間を過ごしました。匠がダウン症
と告げられた時から、将来仲間と一緒に何かを頑張り達
成感を感じたり笑い合ったりできるのかな？いや、絶対
にできるように応援したいと思ってました。
　今、コーチから匠に寄り添ったアドバイスを頂いたり
し、将来大きな舞台（世界大会）に立つという大きな夢を
持ち仲間と笑顔で頑張れる、成長できる居場所がみつか
り親子共に幸せです。
　コーチ、アスリート、ファミリーの皆さまに出会えた
こと、たくさんの方々に支えられていること本当に感謝
です。
　10月の愛知大会、来年２月の北海道大会と初めての経
験、わくわくドキドキ楽しみです。
　皆さま、今後もよろしくお願いいたします。

（寄稿）ファミリー　栁澤智子さん
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がんばれアスリート10月27日（日） 2019年第11回ＳＯＮ・愛知 夏季地区大会にゲスト参加しました特集

６競技、91名の大選手団
プログラムの成果を存分に発揮!

当日の様子は、公式HP
画像ギャラリーでも
ご覧いただけます。

　夏を思わせる、すっきりとした秋晴れの中、愛知県豊田市のトヨタス
ポーツセンターで、第11回ＳＯＮ・愛知	夏季地区大会が開催されました。
この大会にＳＯＮ・長野からは91名（アスリート66名、コーチ25名）と
いう、ＳＯＮ・愛知に次ぐ人数の選手団でゲスト参加、６競技で日頃の練
習の成果を発揮しました。アスリートの中には当日午前３時半起き、と
いう選手もいるハードコンディションでしたが、そんなことは微塵も感
じさせない溌剌プレーで多くのメダルを獲得しました。

陸上競技

テニス

競泳

サッカー

ボウリング

バスケットボール
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皆さまのご支援・ご協力に感謝いたします。
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はじめにこの場をお借りして、この度の、台風19号による被害を受けられた皆様に、謹ん
でお見舞い申し上げますとともに、一日も早い復旧を心よりお祈り申し上げます。
スペシャルオリンピックス日本も、台風の影響で、第１回ユニファイドバスケットボール

大会が中止になるなど、少なからず影響を受けました。ただ、ユニファイドへの取り組みに
ついては、本号掲載のボウリングもそうですが熱いたかまりを感じます。ユニファイドバス
ケットボールの練習にお邪魔させていただいたのですが、アスリート、パートナーが一体と
なって気迫充分で練習している姿に圧倒されました。
また、世界の舞台で活躍したサッカーは福井の大会で、DIV1	優勝を果たし、もはやレジェ

ンドと化している感もあります。
今回は紙面の都合上いずれも掲載できませんでしたが、この場をお借りしてお伝えいたし

ます。

公益社団法人スペシャルオリンピックス日本・長野
〒380-0821	
長野市鶴賀上千歳町1120-17	Alegria８F
TEL.026-225-1550	
FAX.026-217-4021		
URL.http://www.son-nagano.com	
E-mail. info@son-nagano.com
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